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Letné kino

Začiatok prázdnin sme v Slniečku

odštartovali známou komédiou

„Slnko seno a pár faciek“. Výber

filmu ocenili všetci prítomní a

predstavenie naozaj užili. Veď kto

by odolal príjemnému relaxu v

kruhu priateľov?



Tanečno-pohybové cvičenie

Aj v tomto mesiaci sme pripravili pre

obyvateľov zariadenia tanečno-

pohybové cvičenie. Tentokrát sme

využili slnečné počasie a zacvičili sme

si v prírode. Rytmické cvičenia boli

zamerané na precvičenie a uvoľnenie

celého tela.



Piknik v lesoparku

17-teho júla sme sa vybrali do neďalekého

lesoparku na piknik. Po necelej hodinke

cesty lesným chodníčkom sme si na čistinke

rozložili deky a z piknikových košov

povyberali rôzne pochutiny na ktorých sme

si zamaškrtili. Spokojní, šťastní a príjemne

oddýchnutí sme sa vybrali späť do

zariadenia.



Slniečka na kúpalisku

25. júla sme sa vybrali do okresného mesta na

kúpalisko a strávili tam príjemný slnečný deň.

Všetci sme si do sýtosti užili slniečko, vodu a

kopec zábavy. Po odchode z kúpaliska sme sa

zastavili v neďalekej reštaurácii na obed a

zmrzlinu.



Kuchyňa starých materí

V tomto mesiaci sme kuchyňu starých mám

realizovali v netradičnom duchu. Kuchári zo

Slniečka sa stretli v areáli Šťastného leta a

pripravili pre všetkých ovocné a zeleninové

šaláty, ktoré chutili naozaj famózne a boli

príjemným osviežením v týchto horúcich

dňoch.



Klaun v Slniečku

26. júla navštívil naše zariadenie klaun z Trenčianskej

nadácie Fondu Dr. Klauna a potešil divákov Slniečka

predstavením „Klaun kúzelníkom“.



Letná grilovačka

K letnému počasiu patria v Slniečku jednoznačne

grilovačky, pri ktorých naši obyvatelia užili kopec

zábavy.


